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Start 2 Bike

VOOr personen
met een handicap

Wielerbond Vlaanderen
vzw en de Vlaamse Liga
Gehandicaptensport
vzw organiseren voor de
derde maal hun Start 2
Bike voor personen met
een handicap. Wil je on-
danks je handicap toch
fietsen? Dan hebben
wij misschien de ideale
oplossing!

Vanaf woensdag 5 mei zullen er wekelijks fietslessen in de Blaarmeersen in Gent worden
georganiseerd. We starten telkens aan het Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx. Onder
leiding van gediplomeerde initiators en onder begeleiding van gemotiveerde voorrijders wordt
eraan je behendigheid op de fiets gewerkt en zullen er wekelijks tochten worden gereden.
Indien je zelf geen fiets ter beschikking hebt, geen nood. Wij beschikken over enkele tandems,
handbikes, driewielers en mountainbikes.

De fietstochten staan open voor alle personen met een handicap en hun begeleiders! Leeftijd
of geslacht spelen geen rol.

Sportdienst Gent
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Praktische info

Wat? Start 2 Bike voor personen met een handicap

Waar? Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx, Zuiderlaan 8, 9000 Gent
(bereikbaar met de bus vanaf Sint-Pieters)

Wanneer? Vanaf 5 mei elke woensdagnamiddag van 14 tot 16 uur

Voor wie? Alle personen met een handicap zijn welkom

Materiaal? Te huur: 10 tandems - 1 handbike - driewielers - mountainbikes

Kostprijs? * Deelname:

Vergunninghouders WBV en leden VLG: gratis deelname
Anderen: eerste twee lessen zijn gratis, daarna 1 EUR per les
* Huur fietsen:

Vergunninghouders WBV en leden VLG: 5 EUR

Anderen: 7.5 EUR

Helmen worden gratis ter beschikking gesteld.

Meer info en inschrijven
Jo Cooman: jo.cooman@wielerbondvlaanderen.be

WBV vzw - Zuiderlaan 8 - 9000 Gent - 09/321 90 24
www.wielerbondvlaanderen.be
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INSCHRIJVING START 2 BIKE VOOR PERSONEN MET EEN HANDICAP
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Lid VLG : ja - nee* (indien ja, lidkaartnUmMMETr: .........ccooiiiiiiiiieiiieieiieeteeee e )
Aard Handicap : Visueel - Motorisch - Auditief - Verstandelijk - Psychisch *

Zal deelnemen aan de wekelijkse fietsactiviteit aan het Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx op :

5 mei-12 mei- 19 mei-26 mei -2 juni- 9 juni- 16 juni- 23 juni- 30 juni - 7 juli - 14 juli - 27 juli
28 juli - 4 augustus - 11 augustus - 18 augustus - 25 augustus - 1 september - 8 september

15 september - 22 september - 29 september*

Ik beschik zelf over een fiets (ja/neen)* en begeleiding (ja/neen)*

Ik wens volgende fiets te reserveren : Tandem - Handbike - Driewieler - MTB*

* (schrappen wat niet past)



